LEADER AS COACH ACADEMY

Dijital Kutuphane Serisi

Kaynak 12

Haftalik Liderlik Refleksiyonu

Haftanin sonunda 10-15 dakikada liderlik etkinizi, secimlerinizi ve bir
sonraki haftanin odagini gézden gecirmek icin yapilandirilmis refleksiyon
rehberi.

Bu kaynak ne icin?
Liderlik davranisinizi yalnizca sonuglarla degil; niyet, etki, iliski, 8grenme ve gelisim
acisindan duzenli olarak degerlendirmek icin.

Ne zaman kullanilir?
Hafta sonlarinda, énemli bir proje haftasinin ardindan, Practice Club calismalari
sirasinda veya kisisel gelisim rutini olarak.

Dur * Bak * Ogren ¢ Sec * Uygula
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1. Bu hafta ne oldu?

* Bu hafta lider olarak en ¢cok hangi durumlarda gérintr oldum?
* Hangi konusma veya karar benim icin 6nemliydi?

* Ekipte hangi sinyalleri fark ettim?

2. Niyetim ve etkim

* Niyetim neydi?

¢ Gercekte nasil davrandim?

* Bu davranis karsi tarafta nasil bir etki yaratmis olabilir?

* Niyetim ile etkim arasinda fark gérdiagim bir an oldu mu?
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3. Dinleme ve alan acma
* Bu hafta gercekten dinledigim bir an hangisiydi?
e Hangi anda hizlica ¢c6zim vermeye gectim?

¢ Kime daha fazla dlistinme veya karar alani acabilirdim?

4. Gelisim ve geri bildirim
¢ Kime gelisim odakl bir geri bildirim verdim?
e Kimin katkisini géranar kildim?

* Hangi konusmayi erteledim?

5. Kendime liderlik

* Bu hafta enerjimi en cok ne yukseltti, ne dasurda?
e Hangi degeri daha ¢cok yasadim?

* Hangi glcli yonimu fazla veya eksik kullandim?
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6. Gelecek hafta icin tek odak

Tamamlayin
Gelecek hafta lider olarak ozellikle...

* daha fazla yapacagim:
» daha az yapacagim:

* birakacagim:

* baslayacagim:

LIDERIZ® haftalik kontrol

L - Liderligini Kesfet: Kendimle ilgili ne fark ettim?
« | - Icgérii Kazan: Hangi yeni baglantiy1 gérdiim?
* D - Dinle: Kimi gercekten duydum?

* E - Empatiyle Kesfet: Kimin perspektifini daha iyi anladim?

R - Rota Goster: Nerede netlik veya destek sagladim?

| - ilham OI: Kimin potansiyelini gdrinir kildim?

« Z - Zamana iz Birak: Bu hafta hangi davranisim kiltire katki sagladi?

Haftanin kapanis sorusu

Gelecek hafta nasil bir lider olmayi seciyorum?

Leader as Coach Academy | Dijital Kitliphane Serisi | Kaynak 12 | 4



